
םיידוסי–לע רפס יתבל תורגב :הניחבה גוס לארשי תנידמ
6002 ,ו"סשת ףרוח :הניחבה דעומ טרופסהו תוברתה ךוניחה דרשמ
144409 :ןולאשה רפסמ    

 

תיללכו תירבע תורפס
דומיל תודיחי 2

ןחבנל תוארוה

.םיעבר השולשו םייתעש   :הניחבה ךשמ .א

.םיקרפ השימח הז ןולאשב   :הכרעהה חתפמו ןולאשה הנבמ .ב

)02–ה האמה תריש ,קילאיב תריש ,םייניבה ימי תריש( הריש :ןושאר קרפ

רצק רופיס :ינש קרפ

המרד :ישילש קרפ

הלבונו ןאמור :יעיבר קרפ

דמלנ אלש ריש :ישימח קרפ

)תודוקנ 01 — דמלנ אלש ריש( ישימחה קרפהו )תודוקנ 03 — הלבונו ןאמור( יעיברה קרפה 

.קרפ לכב תוארוהה יפל םהבש תולאשה לע תונעל ךילע .הבוח םה 

תוארוהה יפל תולאשה לע תונעלו ,םיקרפ ינשב רוחבל שי םינושארה םיקרפה תשולשמ 

.)תודוקנ 03 — קרפ לכ לקשמ( קרפ לכב 

.ודמלנש תוריציה לש תספדומ המישר   :שומישב רתומ רזע רמוח .ג

 הלאשה רפסמ תאו קרפה רפסמ תא הבושת לכ שארב ם וֹשר )1(   :תודחוימ תוארוה .ד

.הילע בישהל תרחבש   

.ודמלנש תוריציה תמישר תא הניחבה תרבחמל ףרצל הבוח )2(  

.תונוש תובושתב הריצי התוא תועצמאב םיגדהל ןיא )3(  

.קודקדה יללכלו קוסיפל ,ביתכל ,בתכל בל םיש )4(  

.)המודכו םיבושיח ,םיקרפ ישאר( הטויטכ בותכל ךנוצרבש המ לכ ,םידרפנ םידומעב ,דבלב הניחבה תרבחמב בותכ
!הניחבה תליספל םורגל לולע הניחבה תרבחמל ץוחמש םיפד לע ןהשלכ תוטויט םושיר .הטויט דומע לכ שארב "הטויט" ם וֹשר 

.דחאכ םינחבנלו תונחבנל תונווכמו רכז ןושלב תוחסונמ הז ןולאשב תויחנהה

 !החלצהב
/ףדל רבעמ ךשמה/



2 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

ת ו ל א ש ה

 ,דבלב םיקרפ ינשב תולאשה לע תונעל ךילע ישילשהו ינשה ,ןושארה םיקרפהמ               

.)תודוקנ 03 — קרפ לכל( קרפ לכב תוארוהה יפל  

)02–ה האמה תריש ,קילאיב תריש ,םייניבה ימי תריש( הריש :ןושאר קרפ

,תולאש יתש לע הנע ,)1-31 תולאש( הז קרפב תרחב םא

.רחא ררושמ תאמ ריש לע הלאש לכ 

 .םייניבה ימי תרישמ םיריש ינש לע תונעל ןיא ןכ ומכ 

)תודוקנ 51 — הלאש לכל( 

םייניבה ימי תריש

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .1

לוריבג ןבא המלש / יִ שְׁפַנ ,י Dֲחְפִ z הַמ

.ושפנ לא ותיינפב רבודה אטבמש ןויערה תא רבסה 

.ךירבד תא םגדהו רבסה ?התוא ענכשל הסנמ אוה םיכרד וליאב 

/3 דומעב ךשמה/



3 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .2

דיגנה לאומש /  ֶ̂ניֵב וּ יִניֵ a םיֲה

 

 

.םהיניב דירפמש המ תא ןהו תמל יחה ןיבש הלודגה הבר Nה תשוחת תא ןה אטבמ רישה

 םיתבה תשולשל םג סחייתה ךתבושתב .רישהמ תואמגוד לע ךתבושת תא ססבו ,וז העיבקב ן וּד

.רישה תא םימייסמה

/4 דומעב ךשמה/



4 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .3

לוריבג ןבא המלש / יִתגְא a Aְ יִתציִלְמ

.טקילפנוק אטבמ רישה

 .)תואכרימב םינמוסמה םיטפשמה( 7-8 םיתבבו 3-4 םיתבב רמאנה תא רבסה

?רישב טקילפנוקה תגצהל הלא םיתב לש המורתה יהמ

/5 דומעב ךשמה/ 



5 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

קילאיב תריש

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ותוא ארק ."ךאלמה לאשי םאו" רישהמ תיב ךינפל .4

קילאיב ןמחנ םייח /  _אְלַ nַה לַאְ שִׁי םִאְו :ךותמ

 ]...[

 

 ]...[

.וינפלש רישה יתב לש םוכיס ןיעמ שמשמ הז תיב 

.ותריש ןיבו ררושמה ייח ןיב רשקה תא ריאמ הז תיב דציכ בותכו ,וז העיבק רבסה 

/6 דומעב ךשמה/ 



6 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ותוא ארק ."םירפסה ןורא ינפל" רישהמ תיב ךינפל .5

קילאיב ןמחנ םייח / םי Xפְ qַה ן וֹרֲא יֵנְפִל :ךותמ

 ]...[

 ]...[

 שד וּחמה שגפמהמ תועבונ הלא תושוחת דציכ רבסהו ,הז תיבב רבודה לש תושוחתה תא ראת 

.םירפסה ןורא םע 

/7 דומעב ךשמה/ 



7 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

02–ה האמה תריש

גרבנירג יבצ ירוא יריש

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .6

גרבנירג יבצ ירוא / חpַ tַ ה יִלֵא םִע

 ןיבו רבודה ןיב םיסחיה תכרעמ תא — הלילו ברע תמועל םוי — רישב םינמזה םיגציימ דציכ 

.ךירבד תא םגדהו רבסה ?ויהולא 

/8 דומעב ךשמה/ 



8 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .7

גרבנירג יבצ ירוא / לַחַ pַהְו יִ nִא ריִ שׁ   

.תונוש תופוקת יתשב ומאִ תא ןיימדמ ררושמה 

.רישב הז לופכ רואית לש תועמשמל םג סחייתה ךתבושתב .וז העיבק םגדהו רבסה 

/9 דומעב ךשמה/



9 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .8

גרבנירג יבצ ירוא / ריִ  gַה סֵנ ריִ שׁ   

 רבסה ?רבודה ןהל קינעמ תועמשמ וזיאו ,ת וּדליהמ תויומדהו תויווחה רישב תובצועמ דציכ 

.ךירבד תא םגדהו

/01 דומעב ךשמה/  



01 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .9

גרבנירג יבצ ירוא / הכ Vְב יִל התְיה   

  

 ?רישה ךרואל הז יומיד הנבנ דציכו ,ררושמה–רבודה לש ימצעה יומידה תא ןייפאמ המ

.ךירבד תא םגדהו רבסה

/11 דומעב ךשמה/ 



11 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

ךז ןתנ יריש

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .01

ךז ןתנ / לֵפ וֹנ  וּהֶ  gַמַ עמֵ וֹ שׁ יִנֲא   

.הארונ תישונא היווח לומ לא הצופנ תישונא תוגהנתה ראתמ הז ריש 

.רישה הנבמל םג סחייתה ךתבושתב .ולוכ רישב יוטיב ידיל אב הז אשונ דציכ רבסה 

/21 דומעב ךשמה/



21 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .11

ךז ןתנ / םיִנ וֹבְ pַה םיִבֲה וֹאל ריִ שׁ
   

ר V וֹ שׁמְהַ םַגְו ]...[" 

".רָ שׁ א וּה עַפֶ  gמִ א  ,ה J וּצְ nמִ 

.רישב םינובנה םיבהואה יפלכ ררושמה לש ותדמע תא ריאמ הז יוליג דציכ רבסה 

/31 דומעב ךשמה/



31 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .21

W חאֶ עַגךז ןתנ / ד

.הצמחה לש היווח תראותמ רישב 

.ךירבד תא םגדה ?רישב תבצועמ איה דציכו ,הצמחהה יהמ 

/41 דומעב ךשמה/



41 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,ךינפלש רישה תא ארק .31

ךז ןתנ / דֵע וֹרה לֹגqַ ל בֵל  וּמיִ שׂ 

 וינעמנ תא ענכשל הסנמ אוה םיכרד וליאבו ,הילע ץילממ רישב רבודהש םייחה ךרד יהמ 

?ויתוצלמה תא לבקל

/51 דומעב ךשמה/



51 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

רצק רופיס :ינש קרפ

.)תודוקנ 51 — הלאש לכל( 41-61 תולאשהמ םייתש לע הנע ,הז קרפב תרחב םא 

."תבותכ ילב רופיס" יפ לע תונעל ןיא 51 הלאשב 

.ןונגע ירופיסב םירזוח םיביטומ םה הצמחה וא הגשמִ .41

,תרחבש רופיסב )הצמחהה וא( הגשמה והמ בותכו תדמלש ןונגע תאמ דחא רופיסב רחב 

.ךירבד תא םגדהו רבסה .ויתואצות ןה המו 

.)ןונגע תאמ אל( תדמלש דחא רופיסב תורוד ןיב םיסחי וא השיאל רבג ןיב רשק ראת .51

.ךירבד תא םגדהו רבסה ?יתרוקיב רואב רופיסב גצומ הז רשק םאה 

לדנה תידוהי / "תבותכ ילב רופיס" .61

 רשקהב הז ןורכיז לש תועמשמה תא רבסהו ,םאה לש התומ ןורכיז רופיסב הלוע דציכ ראת 

.רופיסה לש ללוכה

המרד :ישילש קרפ

.)תודוקנ 03( 71-81 תולאשהמ תחא לע קר הנע ,הז קרפב תרחב םא 

.ריפסקש לש הידגרט וא סלקופוס לש הידגרט יפ לע קר תונעל רתומ הלא תולאש לע 

ריל ךלמה ,תבקמ ,טלמה( ריפסקש לש הידגרטו )סופידא וא הנוגיטנא( סלקופוס לש הידגרט

)ולתוא וא

.ליעלש תוזחמהמ דחאב רחב .71

 רבסה ?תרחבש הזחמב )תיגרט הרוביגכ וא( יגרט רוביגכ תישארה תומדה תא ןייפאמ המ 

.ךירבד תא םגדהו

.ליעלש תוזחמהמ דחאב רחב .81

 רבסה ?תרחבש הזחמה לש תונושארה תונומתב יוטיב ידיל אב הידגרטב יזכרמ אשונ דציכ 

.ךירבד תא םגדהו

/61 דומעב ךשמה/



61 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

הלבונו ןאמור :יעיבר קרפ

.)תודוקנ 03(  91-42 תולאשהמ תחא לע הנע .הבוח אוה הז קרפ

ןונגע י"ש / "טושפ רופיס"

."טושפ רופיס" ןאמורב םייזכרמ םיביטומ ינש ןייצ .91

 דחא לכ לש תועמשמה תא רבסהו ,ןאמורב הלא םיביטומ לש תונושה םהיתועפוה תא ראת 

.הז ןאמורב םהמ

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,"טושפ רופיס" ךותמ ךינפלש עטקה תא ארק .02

 ינא הרובס .לשריה ,הילע רמוא התא המ .הליכשמ ותבו רישע ךילמיצ ,הרמאו לריצ הרזח

 לכ ודספה אלב חיורנ יאולה ,הל קסופ היבאש המו .תינרדומ הרענ םיארוקש המ יהוזש

 ךלוה יונפ םדאש ןמז לכ .הל יופצ הז לש ונוממ לכ אולהו ,רקיע אינודנה םולכ לבא .הנש

 םלועל ןיא ןכ אלמלאש ,ויתובהבהא לכ חינמ השא אשיל ותעש תעגמש ןויכו ובל רחא אוה

 םולשו סח .הזכש םלועב האנקתמ יניא ינא .םבל רחא םיכלוה תוירבהש םלועל יוא .םויק

 חוכשל ךירצ התא יא הז רבד םרב .קושב המולב הברה ןיא .םולכ המולב דגנכ יל שיש

 ינתחטבומו הרוסחמ לכ הל וננתנו ונתיבל הונסנכה הילע ונלמחש ונתלמחבש .הינע איהש

 םיתב ילעב ןב .ריקכ ךלזמ ןיבל ךניב המצע תא הדימעמ הניאו המוקמ תא הריכמ איהש הב

.ןקותמ התא וזמ הלודגלו לשריה התא

.הז עטקמ תעמתשמ איהש יפכ ,לריצ לש םלועה תפקשה תא רבסה

.ךתבושת תא רבסה ?התוא םירערעמ וא וז הפקשהב םיכמות ומויסו ןאמורה תלילע םאה

/71 דומעב ךשמה/



71 - 144409 'סמ ,ו"סשת ףרוח ,תיללכו תירבע תורפס -

*תמגרותמ הלבונ ,םגרותמ ןאמור

 .תדמלש םגרותמ ןאמור יפ לע קרו ךא תונעל לכות 12-22 תולאשה לע

 :הלאה תולבונה ןיבמ קרו ךא רוחבל לכות ,תמגרותמ הלבונ לע ססבתהל תרחב םא *

 ,רגירק וינוט ,הנויה ,םיהו ןקזה ,קנחה תעבטב ,בלכ לש בל ,ןמזה רצענ הבש הרייעה 

.ילי'צב המדא תדיער ,יבלטרב ,ותרוה ,ערוצמל הקישנה ,היצנווב תוומ 

.תדמלש תמגרותמ הלבונ וא םגרותמ ןאמור יפ לע וז הלאש לע הנע .12

 וא/ו הכרעהל תויוארכ הריציב תוגצומ תוישונא תונוכת וליא וא תויתרבח תועפות וליא 

?תרוקיבלו יוניגל תויוארכ

 לש רואית תועצמאב לשמל( ןאמורב הלא תונוכת וא תועפות תוגצומ םיכרד וליאב רבסה 

.)םיביטומו םילמס תועצמאב ,תודחוימ תויושחרתה תועצמאב ,ןהיניב םיסחיה לשו תויומד

.תדמלש תמגרותמ הלבונ וא םגרותמ ןאמור יפ לע וז הלאש לע הנע .22

 לע ךירבד תא ססב .הריציב )ןהידיקפת וא( ןדיקפת תא רבסהו ,הנשמ תויומד יתש ראת 

.הריציב תויומדהמ תחא לכ לש היתועפוה

,ןיאושינ ייח ,תומדקמ ,הריש ,ינאמ רמ ,המוסק ריע ,םידיחי תובנגתה ,ימינפה קודקדה רפס

םירבד ןורכיז

 תויוארכ ליעלש םינאמורה דחאב תוגצומ תוישונא תונוכת וליא וא תויתרבח תועפות וליא .32

?תרוקיבלו יוניגל תויוארכ וא/ו הכרעהל

 לש רואית תועצמאב לשמל( ןאמורב הלא תונוכת וא תועפות תוגצומ םיכרד וליאב רבסה 

 .)םיביטומו םילמס תועצמאב ,תודחוימ תויושחרתה תועצמאב ,ןהיניב םיסחיה לשו תויומד

 לע ךירבד תא ססב .הריציב )ןהידיקפתב וא( ןדיקפת תא רבסהו ,הנשמ תויומד יתש ראת .42

.הריציב תויומדהמ תחא לכ לש היתועפוה

).אבה דומעב 52 הלאש :בל םיש(

/81 דומעב ךשמה/
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דמלנ אלש ריש :ישימח קרפ

.)תודוקנ 01(  52 הלאש לע הנע — הבוח אוה הז קרפ

.וירחאש הלאשה לע הנעו ,סקנפ לארשי תאמ ךינפלש רישה תא ארק .52

 תונשב היהשכ ,ומא תומ רחאל ררושמה בתכש ,"ת וּר Eָעהֵ" םירישה רוזחממ חוקל רישה 

.וייחל םיעבראה

?ויתושגר תאו רבודה לש ובצמ תא םיאטבמ רישה הנבמו רישב םירכזנה םיצפחה דציכ 

.רישה לע םתוא ססבו ,ךירבד תא רבסה 

!החלצהב
לארשי תנידמל הרומש םירצויה תוכז

טרופסהו תוברתה ךוניחה דרשמ תושרב אלא םסרפל וא קיתעהל ןיא


